
 
 
 
Sprawozdanie z przeprowadzonych kontrolnych bada� antydopingowych 

w 2006 roku 
 
 

 Komisja do Zwalczania Dopingu w Sporcie zaplanowała w 2006 roku 

wykonanie około 1800 testów antydopingowych uwzgl�dniaj�c mo�liwo�� pojawienia 

si�  licznych korekt natury organizacyjnej, logistycznej i finansowej, które mog� mie� 

wpływ na liczb� planowanych w skali rocznej kontroli. Działaj�c w oparciu o 

wprowadzony i utrzymywany w Komisji System Zarz�dzania Jako�ci� ISO 9001-

2000 oraz o wła�ciwe Mi�dzynarodowe Standardy Testowania przy budowaniu planu 

bada� na rok 2006 brano pod uwag� nast�puj�ce kryteria: 

1. ryzyko wyst�powania dopingu w poszczególnych dyscyplinach sportu, 

2. procentowy udział wykonywanych testów na i poza zawodami, 

3. przynale�no�� dyscypliny sportu do programu olimpijskiego, 

4. targetowe prowadzenie kontroli antydopingowych, 

5. zlecanie kontroli przez instytucje zewn�trzne, 

6. dost�pno�� rzetelnych informacji pochodz�cych ze Zwi�zków Sportowych, a 

dotycz�cych daty i miejsca prowadzonych akcji  szkoleniowych. 

Na podstawie prowadzonych analiz z lat poprzednich sporz�dzono klasyfikacj� 

poszczególnych dyscyplin sportu pod wzgl�dem wyst�powania dopingu. Na rok 2006 

dokonano klasyfikacji dyscyplin wyró�niaj�c 3 grupy ryzyka: wysok�, �redni� i nisk�. 

 

Podział dyscyplin na grupy ryzyka 

Wysoka �rednia Niska 

1. Kulturystyka i trójbój  
    siłowy 1. Boks, 1. Pozostałe gry   

    zespołowe 

2. Podnoszenie ci��arów 2. Kajaki,  2. Pozostałe dyscypliny  
     sportu 

3. Rugby, 3. Lekka atletyka,  

4. Kolarstwo, 4.Piłka r�czna  

5. Hokej na lodzie,   

6. Zapasy   

 

 



W 2006 roku wykonano 1843 testy antydopingowe prowadz�c 227 akcji 

kontrolnych. Udział prowadzonych kontrolnych bada� antydopingowych w 

poszczególnych grupach ryzyka przedstawia si� nast�puj�co: 

 

Procentowy i liczebny udział bada� w poszczególnych grupach 

Wysoka �rednia  Niska 

557 testów – 30,22% 518 testów – 28,10% 768 testów – 41,68% 

   

W 2006 roku wykonano 47,85% bada� na zawodach i 52,15% poza zawodami. 

W przeprowadzanych testach antydopingowych dominowały letnie i zimowe 

dyscypliny olimpijskie, które stanowiły ł�cznie 87,4% ogólnej liczby wykonanych 

bada�.  

W roku sprawozdawczym Komisja przeprowadziła tak�e kontrolne badania 

antydopingowe na 20 imprezach sportowych, które obsługiwane były poza planem 

bada� Komisji na zlecenie Mi�dzynarodowych Federacji Sportowych lub organizatora 

danej imprezy.  

Szczegółowy rozkład przeprowadzonych bada� antydopingowych wykonanych u 

zawodników w poszczególnych dyscyplinach sportu w skali 2006 roku oraz 

wieloletni� statystyk� porównawcz� przedstawiono we wła�ciwych zał�cznikach do 

niniejszego sprawozdania.  

W przeprowadzonych 1843 testach antydopingowych stwierdzono w 20 

przypadkach przekroczenie przepisów antydopingowych (wykrycie niedozwolonych 

substancji). W 11 przypadkach zawodnicy wnioskowali o przeprowadzenie próbki 

odwoławczej. Wykryta ilo�� pozytywnych wyników stanowi 1,09% ogólnej liczby 

wykonanych testów. W obrazie wyników pozytywnych dominowały steroidy 

anaboliczno androgenne (13 przypadków), w nast�pnej kolejno�ci �rodki z grupy 

psycho – stymuluj�cych (5 przypadków) oraz cannabinoidy – marihuana i haszysz (2 

przypadki).  

 

 

 

 

 

 



 
 

Wyniki pozytywne notowane do 30 lipca 2006 roku. 
 

Lp Dyscyplina Sankcja Wykryta substancja 

1 Kolarstwo Bez sankcji Efedryna 

2 Kolarstwo 1 rok dyskwalifikacji Testosteron 

3 Kolarstwo 2 lata dyskwalifikacji Testosteron 

4 Kulturystyka 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

5 Kulturystka 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

6 Kulturystyka 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

7 Kulturystyka 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

8 Kulturystyka 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

9 Kulturystyka  2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

10 Piłka R�czna 2 lata dyskwalifikacji Nandrolon 

11 Piłka R�czna 2 lata dyskwalifikacji Nandrolon 

12 Gimnastyka 3 miesi�ce dyskwalifikacji Katyna 

13 Rugby 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

14 Rugby 2 lata dyskwalifikacji Stanozolol 

15 Rugby upomnienie Efedryna 

16 Rugby Upomnienie i odsuni�cie od 
jednego meczu Efedryna 

17 Rugby Nagana  i 6 tygodni 
dyskwalifikacji Efedryna 

18 Hokej na Trawie /Turniej Grand Prix/ Sankcja w Gestii 
Miedzynarod. Federacji THC 

19 Hokej na Trawie /Turniej Grand Prix/ Sankcja w Gestii 
Miedzynarod. Federacji THC 

20 Podnoszenie ci��arów 2 lata dyskwalifikacji Metandienon 

  


